建筑工地登革热防控工作指引

　　登革热是一种通过蚊子叮咬传播的急性传染病，人被感染登革热病毒的伊蚊叮咬，一般经过5-8天后，突发高热、头痛、全身酸痛、脸面潮红，结膜充血（如醉酒状）、有时出现皮疹等。白纹伊蚊是登革热的主要传播媒介，其主要生长在室内外种养水生植物的花瓶、及其他水缸、水盆、罐等小积水容器中；孳生地大概可分为两类，人造容器（废弃轮胎、排水明渠、工地钢管、露天堆放的各种装修弯管、工地未完工各类积水井等），天然环境（树洞、竹节、叶腋）。建筑工地人员密集，环境卫生较差，是登革热暴发流行的高危场所。因此必须提高警惕，切实做好建筑工地的登革热防控工作。

　　做好建筑工地登革热预防控制工作，主要注意以下几个方面：

　　一、工地应指定专人负责工地内的防蚊灭蚊工作，负责制定工地的灭蚊计划，开展健康教育，指导检查灭蚊工作和环境整治工作，关注工人健康情况，并与有关职能部门联络积极做好防控工作。

　　二、工地灭蚊工作目标是：鼓励工人参与防治蚊患工作，消除蚊子的孳生地方，特别是细小的容器，以免蚊子在工地孳生，提高工人的防蚊意识及对登革热的警觉。

　　三、工地应定期对工人开展预防登革热健康教育，以提高工人防蚊意识，并把知识带回家中，做好家庭防蚊灭蚊工作。家庭防蚊灭蚊预防登革热的办法主要包括：

　　（一）清除或倒置室外各种闲置的可积水容器：如放在户外、阳台、天台的不用的花盆、缸罐、轮胎、饮料瓶等。

　　（二）家中种养的水生植物（如富贵竹、万年青、佛手等）应每周换水，并且洗瓶、清洗根系。登革热流行期间最好不要种养水生植物，或改为用泥、沙种养。

　　（三）保持花盆托盆不积水，如有积水应随时清干。

　　（四）及时清除各种无用积水：如沟井、天台等地面积水，填塞竹节、树洞。

　　（五）午睡或晚上休息应挂蚊帐或安装纱窗，到郊野、公园、街边、活动场所时应穿长袖衣服及长裤，或者在裸露皮肤涂上驱蚊水，避免蚊虫叮咬。

　　（六）一有发热等不适应及时就医，明确诊断，发现登革等传染病应立即暂停工作，到医院隔离治疗，以免传染他人

　　四、工地负责灭蚊的工作人员，应每周派专人在工地范　　围内巡视。若在工地内发现蚊子孳生或可能有蚊子孳生的地方，应立刻采取以下灭蚊防蚊措施：

　　（一）清除积水，若积水无法清除可投放安备等杀虫药物。对集水井等大型水体可加入废旧机油。

　　（二）妥善处理废弃的玻璃瓶、空罐、安全帽、空饭盒等。

　　（三）可贮水的容器需盖好或倒转摆放，以免积水。

　　（四）把地面不平处填平，将脚手架铁管、茅竹堵塞。

　　（五）排水渠的淤塞物应最少每星期清理一次，以防淤塞。

　　（六）废弃车胎用胶袋包裹或把车胎的底部刺穿，令积水可以流出。

　　五、检查人员应登记每周发现的问题，并在下次检查时跟进上周发现的问题，检查防蚊措施的执行。

　　六、工地医生或卫生兼职人员、工程队主管应主动了解工人的缺勤情况和原因，一旦发现可疑病例或有多人发热等情况应立即报告当地疾控机构（预防保健所）。

七、工地应改善工人休息室的防蚊条件，如加装防蚊网等。办公室、休息室隐蔽处（如床底、门背、柜背）等不易清理的地方可用气雾杀虫剂喷杀成蚊。

